
Fragebogen A – Questionario A 

1 Kontraindikation für das Stillen: 

a) HCV positive Mutter 
b) Mutter mit Herpes labialis  
c) Konsum von mehr als 15 Zigaretten pro Tag  
d) Neugeborenes mit Galaktosämie 

1 Cos'è la disuria?   

a) impossibilità a minzionare   

b) difficoltà a minzionare   

c) dolore alla minzione   

d) nessuna delle precedenti 

2 Der Stillkodex zum erfolgreichen Stillen von 
UNICEF und WHO empfiehlt:  

a) dem Neugeborenen innerhalb einer Stunde 
nach der Geburt Haut-zu-Haut-Kontakt mit 
der Mutter zu ermöglichen 

b) dem Neugeborenen unmittelbar nach der 
Geburt Haut-zu-Haut-Kontakt mit der Mutter 
zu ermöglichen 

c) Es gibt keine Zeitangabe, wann der Haut-zu-
Haut-Kontakt beginnen sollte 

d) keine der oben genannten Möglichkeiten 

2 Quali sono i sintomi comuni da ritenzione di 
materiale placentare e/o membrane amniotiche: 

a) Dolore addominale o pelvico, prolungato e 
eccessivo sanguinamento vaginale, febbre 
 

b) Incremento della produzione del latte 
materno 
 

c) Difficoltà respiratoria 
d) Ritenzione urinaria 

3 Das mütterliche Plasmavolumen:   

a) verdoppelt sich   
b) erhöht sich um über 500 ml   
c) erhöht sich um über 1000 ml   
d) nichts des oben Genannten 

3 Il periodo neonatale va:   

a) dal 1° al 28° giorno di vita   

b) dal 1° al 5° giorno di vita   

c) dalla 1 alla 24 ora di vita   

d) nessuna delle precedenti 

4 Pfannenstiel war Namengebend für: 

a) Die transversale Inzision des Abdomens 
b) Die Drehung des Fötus mit äußeren und 

inneren Manövern 
c) Dem extraperitonealen Kaiserschnitt 
d) Keine der oben genannten Möglichkeiten 

4 Rappresenta una controindicazione 
all’allattamento al seno: 

a) Madre HCV positiva 
b) Madre affetta da herpes labiale 
c) Consumo di più di 15 sigarette al giorno 
d) Neonato affetto da galattosemia 

5 Die als physiologisch definierte 
Fruchtwassermenge beträgt: 

a) 5-25 cm 

b) 5-8 cm 

c) 22-25 cm 

d) >25 cm 

5 Quando la frequenza Cardiaca fetale (FCF) si 
definisce tachicardia grave? 

a) > 170 BPM 

b) > 200 /220 BPM 

c) < 200/220 BPM 

d) Nessuna delle precedenti  

6 Geben Sie die Inkubationszeit der Windpocken 

an:  

a) 14-21 Tage 

b) 1-5 Tage 

c) 21 Tage 

d) 21-28 Tage 

6 In quale anno sono entrati in vigore i Livelli 

Essenziali di Assistenza (LEA)? 

a) 1993 

b) 1999 

c) 2002 

d) nessuna delle precedenti 

7 Welche der folgenden Substanzen wirkt als 
„Antidot“ bei einer Überdosierung mit 
Magnesiumsulfat? 

a) Nifedipin 
b) Adrenalin 
c) Calciumgluconat 
d) keine der genannten Substanzen 

7 Indicare, fra le seguenti proposte, la 
controindicazione assoluta all’induzione del 
travaglio di parto:  

a) Placenta praevia 
b) CTG non rassicurante 
c) Macrosomia fetale 
d) Nessuna delle precedenti 
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8 Was kennzeichnet das Patau-Syndrom? 

a) Trisomie des Chromosoms 13 
b) Trisomie des Chromosoms 15 
c) Trisomie des Chromosoms 20 
d) nichts des oben Genannten 

8 Il volume plasmatico matero: 

a) Raddoppia 
b)  aumenta di oltre 500 ml 
c) aumenta di oltre 1000 ml 
d) nessuna delle precedenti 

9 Was ist NIPT? 

a) ein invasiver pränataler Test 

b) eine nicht-invasive vorgeburtliche 
Untersuchung 

c) eine Chromosomenanomalie 

d) eine strukturelle Anomalie 

9 La diagnosi di placenta previa è essenzialmente:   

a) di laboratorio   

b) clinica   

c) ecografica   

d) nessuna delle precedenti  

10 Welches der folgenden Manöver ermöglicht bei 
einer Schulterdystokie das Herausziehen des 
hinteren Arms? 

a) Mc Roberts 
b) Jacquemier 
c) Rubin II 
d) keine der oben Genannten 

10 Nell’evoluzione clinica dell’attacco eclamptico il 
IV periodo è definito: 

a) coma  

b) invasione 

c) tonico-clonico 

d) nessuna delle precedenti 

11 Was ist Dysurie? 

a) Unfähigkeit zu urinieren 

b) Schwierigkeiten beim Urinieren 

c) Schmerzen Urinieren 

d) nichts des oben Genannten 

11 Solitamente l'ittero fisiologico rientra entro:   

a) 7-10 giorni   

b) 3 giorni  

c) 5-10 giorni   

d) nessuna delle precedenti  

12 Das Risiko eines Schwangerschaftsabbruchs nach 

einer Fruchtwasseruntersuchung (Amniozentese 

- Linee Guida SIEOG 2015) liegt bei: 

a) 1% 

b) 2% 

c) Zwischen 0,1%-0,5% 

d) Keine der obigen Antworten ist richtig 

12 Quale delle seguenti sostanze funge da 

„antidoto“ per le intossicazioni da solfato 

magnesio? 

a) Calcio gluconato 

b) Nifedipina 

c) Adrenalina 

d) Nessuna delle precedenti 

13 Welches der folgenden Manöver vergrößert den 
Beckendurchmesser im Falle einer 
Schulterdystokie? 

a) Mc Roberts 
b) Jacquemier 

c) Rubin II 
d) Zavanelli 

13 In caso di mal posizione fetale in sacrale quale 
delle seguenti posizioni materne è sconsigliata? 
 

a) Sul fianco 
b) Rotazione interna dei femori 
c) Litotomica 
d) Carponi 

14 In welchem Jahr traten die Essential Levels of 
Assistance (LEA) in Kraft?   

a) 1993 
b) 1999  
c) 2002  
d) nichts des oben Genannten 

14 Indicare il periodo di incubazione della varicella:  
 

a) 14-21 giorni 
b) 1-5 giorni 
c) 21 giorni 
d) 21-28 giorni 
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15 Der Apgar-Index wird ermittelt: 

a) durch die Summe der Werte, die unter 
Berücksichtigung von fünf Vitalparametern 
des Neugeborenen ermittelt wurden: 
Herztätigkeit, Atmungstätigkeit, 
Muskeltonus, Reaktion auf Reize und 
Hautfarbe 

b) die Summe der Werte für drei Vitalparameter 
des Neugeborenen: Herztätigkeit, 
Muskeltonus, Reflexe 

c) die Summe der Werte, die unter 
Berücksichtigung von vier Vitalparametern 
des Neugeborenen ermittelt wurden: 
Herzfrequenz, Atmungstätigkeit, 
Muskeltonus, Hautfarbe 

d) durch die Summe der Werte, die unter 
Berücksichtigung von zwei Vitalparametern 
des Neugeborenen ermittelt werden: 
Herzfrequenz und Atmungstätigkeit 

15 Il decalogo UNICEF – OMS per l´allattamento al 
seno consiglia:  

a) di mettere in contatto pelle a pelle il neonato 
con la mamma entro un’ora dalla nascita 
 

b) di mettere in contatto pelle a pelle il neonato 
con la mamma immediatamente dopo la 
nascita 

 

c) non indica i tempi entro quali è consigliato 
l’inizio del contatto pelle a pelle 

 

d) nessuna delle precedenti  

16 Was ist bei schwerer Gelbsucht aufgrund einer 
hämolytischen Erkrankung des Neugeborenen zu 
beachten? 

a) Transaminasen 

b) Bilirubin 

c) Protidämie 

d) nichts des oben Genannten 

16 Quale delle seguenti manovre, in caso di distocia 
di spalla, aumenta i diametri  della pelvi? 
 

a) Mc Roberts 

b) Jacquemier 

c) Rubin II 

d) Zavanelli 

17 Die Diagnose einer Plazenta praevia wir im 
Wesentlichen gestellt mittels: 

a) Labor 

b) Klinik 

c) Ultraschall 

d) nichts des oben Genannten  

17 L´ infezione da papillomavirus (HPV) e´ correlata 

all´ insorgenza di: 

a) Carcinoma della vulva 

b) Carcinoma della cervice  

c) Carcinoma della vagina 

d) Nessuna delle precedenti 

18 Die Neugeborenenperiode dauert: 

a) vom 1. bis zum 28. Lebenstag 

b) vom 1. bis zum 5. Lebenstag 

c) von 1 bis 24 Stunden Leben 

d) nichts des oben Genannten 

18 Si parla di normopeso con BMI:   

a) tra 16 e 18.49   

b) tra 18.5 e 24.99   

c) < 16.5   

d) nessuna delle precedenti  

19 Physiologischer Ikterus legt sich normalerweise 
wieder innerhalb: 

a) 7-10 Tage 

b) 3 Tage 

c) 5-10 Tage 

d) nichts des oben Genannten 

19 La quantità di liquido amniotico definita 
fisiologica è di: 

a) 5-8 cm   

b) 5-25 cm   

c) 22-25 cm   

d) >25 cm  
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20 Geben Sie den Zeitraum an, innerhalb dessen 
sich die hintere Fontanelle schließt: 

 

a) 6 Monate alt 

b) 8 Monate alt 

c) 2 Monate alt 

d) nichts des oben Genannten 

20 Il rischio di interrompere una gravidanza in 
seguito ad amniocentesi (Linee Guida SIEOG 
2015) è: 

a) Dell´1% 

b) Del 2% 

c) Nessuna delle precedenti  

d) Compreso tra 0,1-0,5% 

21 Was ist die häufigste Fraktur bei Neugeborenen? 

a) Oberarm 

b) Schlüsselbein 

c) Femur 

d) nichts des oben Genannten 

21 Cos'è il NIPT?   

a) un esame prenatale non invasivo  

b) un esame prenatale invasivo  

c) un'anomalia cromosomica  

d) un'anomalia strutturale  

22 Die Infektion mit dem Papillomavirus (HPV) 

steht im Zusammenhang mit dem Auftreten von: 

a) Karzinom der Vulva 

b) Karzinom der Vagina  

c) Karzinom der Zervix 

d) Keiner der oben genannten Möglichkeiten 

22 Pfannenstiel ha legato il suo nome: 

a) All´incisione traversale dell´addome 

b) Al rivolgimento del feto con manovre esterne 

ed interne 

c) Al taglio cesareo extraperitoneale 

d) Nessuna delle precedenti 

23 Eine absolute Kontraindikation für die Einleitung 

der Wehen ist: 

a) Placenta praevia 

b) Suspektes CTG 

c) Fetale Makrosomie 

d) Keine der oben genannten Möglichkeiten 

23 Cosa è necessario monitorare nell'ittero grave 

da malattia emolitica del neonato?   

a) la transaminasi   

b) la bilirubina   

c) la protidemia   

d) nessuna delle precedenti  

24 Wann wird die fetale Herzfrequenz (FHF) als 
schwere Tachykardie bezeichnet? 

a) > 170 Spm  

b) > 200/220 Spm  

c) < 200/220 Spm  

d) Keiner der oben genannten Fälle 

24 Quale delle seguenti manovre, in caso di distocia 
di spalla, permette l’estrazione del braccio 
posteriore? 

a) Jacquemier 
b) Mc Roberts 
c) Rubin II 
d) Nessuna delle precedenti 

25 Welche der folgenden mütterlichen Positionen 
wird im Falle einer Rotation des Rückens nach 
hinten (hintere Hinterhauptslage) nicht 
empfohlen? 

a) Steinschnittlage 

b) Seitenlage 

c) Innenrotation der Oberschenkel 

d) Vierfüßlerstand 

25 Cosa si intende per p-PROM?   
a) rottura intempestiva delle membrane 

amniocoriali < 30 settimana di gestazione 
b) rottura intempestiva delle membrane 

amniocoriali < 36 settimana di gestazione 
c) rottura intempestiva delle membrane 

amniocoriali < 33 settimana di gestazione 
d) rottura intempestiva delle membrane 

amniocoriali < 37a settimana di gestazione 
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26 Welche sind die typischen Symptome bei einem 
Plazentarest und/oder Eihäute in der 
Gebärmutter, nach der Geburt: 

a) Unterleibs- oder Beckenschmerzen, 
verlängerte und übermäßige vaginale 
Blutungen, Fieber 

b) Erhöhte Produktion von Muttermilch 
c) Atemnot  
d) Urinstau 

26 Gli screening neonatali resi obbligatori dalla L. 5 
febbraio 1992, n. 104 sono: 

a) fenilchetonuria, intolleranza al lattosio e 
fibrosi cistica 

b) fenilchetonuria, ipotiroidismo congenito e 
fibrosi cistica 

c) morbo di Cooley, intolleranza al lattosio e 
fibrosi cistica 

d) nessuna delle precedenti 

27 Wir sprechen vom Normalgewicht mit BMI: 

a) zwischen 16 und 18,49 

b) zwischen 18,5 und 24,99 

c) < 16,5 

d) nichts des oben Genannten 

27 Indicare il periodo entro il quale la fontanella 
posteriore si chiude:   

a) 6 mesi di vita   

b) 8 mesi di vita   

c) 2 mesi di vita   

d) nessuna delle precedenti 

28 Was versteht man unter p-PROM? 

a) vorzeitiger Blasensprung < 37 
Schwangerschaftswochen 

b) vorzeitiger Blasensprung < 36 
Schwangerschaftswochen 

c) vorzeitiger Blasensprung < 33 
Schwangerschaftswochen 

d) vorzeitiger Blasensprung < 30 
Schwangerschaftswochen 

28 Cosa caratterizza la sindrome di Patau? 

a) trisomia del cromosoma 15  

b) trisomia del cromosoma 13 

c) trisomia del cromosoma 20 

d) nessuna delle precedenti 

29 In der klinischen Entwicklung des eklamptischen 
Anfalls wird die IV-Periode definiert als: 

a) Invasion 

b) Koma 

c) tonisch-klonisch 

d) keine der oben genannten 

29 Qual è la frattura di più frequente riscontro nel 
neonato?  

a) clavicola  

b) omero 

c) femore   

d) nessuna delle precedenti   

30 Die Neugeborenen-Screening, die durch das 
Gesetz vom 5. Februar 1992, Nr. 104 
obligatorisch geworden sind: 

a) Phenylketonurie, Laktoseintoleranz und 
Mukoviszidose 

b) Phenylketonurie, angeborene Hypothyreose 
und Mukoviszidose 

c)  Cooley-Krankheit, Laktoseintoleranz und 
Mukoviszidose 

d) nichts des oben Genannten 

30 L’indice di Apgar si ottiene: 
a) dalla somma dei punteggi ottenuti 

considerando cinque parametri vitali nel 
neonato: attività cardiaca, attività 
respiratoria, tono muscolare, reattività agli 
stimoli e colorito cutaneo 

b) dalla somma dei punteggi ottenuti 
considerando tre parametri vitali nel neonato: 
attività cardiaca, tono muscolare, riflessi 

c) dalla somma dei punteggi ottenuti 
considerando quattro parametri vitali nel 
neonato: frequenza cardiaca, attività 
respiratoria, tono muscolare, colorito della 
pelle 

d) dalla somma dei punteggi ottenuti 
considerando due parametri vitali nel 
neonato: frequenza cardiaca e attività 
respiratoria 

 


