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Quiz B
	Fragen
	domande

	1. In welchem Bereich liegt gewöhnlich der IQ bei einer mittelgradigen Intelligenzminderung?

a) 0-85
b) 50-69
c) 35-49
d) 20-34

	1. Cosa dice la legge italiana 104/92:

a) garantisce i diritti, l’integrazione sociale e l’assistenza per le persone con disabilità
b) stabilisce norme per garantire il diritto allo studio per gli studenti con disturbi dell’apprendimento
c) convenzione che prevede che gli abusi sessuali contro i bambini siano considerati reato
d) garantisce il diritto alla riservatezza dei dati sensibili

	2. Bei anhaltenden affektiven Störungen handelt es sich laut ICD-10 um: 
a) Kurz andauernde depressive Episoden 
b) Zyklothymie 
c) Nur Major Depression 
d) Hypomane Episode
	2. Nel disturbo dello spettro autistico prevale:
a) Interesse esclusivo per la lettura
b) Alternanza euforia-depressione
c) Iperattività leggera
d) Grave compromissione della comunicazione e comportamento ripetitivo

	3. Aus welcher psychotherapeutischen Richtung stammt das Konzept der "unbedingten positiven Wertschätzung"?
a) Tiefenpsychologie
b) Gestalttherapie
c) Kognitive Verhaltenstherapie
d) Gesprächspsychotherapie (nach Rogers) 
	3. Secondo l’ICD-10 per fare diagnosi di ipocondria è necessario che la convinzione persistente di avere gravi malattie somatiche persista per:
1. Una settimana
1. Due settimane
1. Almeno un mese
1. Almeno 6 mesi

	4. Der Turm von London TL-D dient zur Prüfung von
a) problemlösendem Denken 
b) selektiver und geteilter Aufmerksamkeit
c) Explorationsfähigkeit 
d) Entwicklungsstand der expressiven Sprache

	4. In quale range si colloca il QI nella disabilità intellettiva di grado medio?
a) 70-85
b) 50-69
c) 35-49
d) 20-34


	5. Laut DSM V welcher Diagnose entspricht der Kodex 314.0:
a) allgemeine Entwicklungsverzögerung
b) Störung des Sozialverhaltens
c) Grenzbereich der intellektuellen Leistungsfähigkeit
d) Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitätsstörung, vorwiegend unaufmerksamer Typ
	5. Quale tra seguenti sintomi non è considerato caratteristico per la diagnosi di autismo infantile?
a) compromissione della comprensione o espressione linguistica
b) Compromissione nello sviluppo di attaccamenti sociali selettivi o di interazione reciproca
c) alterazione del ciclo sonno-veglia
d) compromissione del gioco funzionale o simbolico

	6. Wie nennt man in der Neuropsychologie das System mit begrenzter Kapazität zur temporären Speicherung und zielgerichteten Verarbeitung von Informationen, die zur Ausführung komplexer kognitiver Aufgaben benötigt werden?
a) Arbeitsgedächtnis
b) implizites Gedächtnis
c) deklaratives Gedächtnis
d) episodisches Gedächtnis 
	6. Secondo quale approccio terapeutico viene utilizzata la “desensibilizzazione sistematica” come tecnica importante? 
a) Psicoanalisi 
b) Psicoterapia umanistica 
c) Terapia cognitivo-comportamentale 
d) Terapia sistemica

	7. Welcher Test ist ein projektives Verfahren zur Erfassung von Persönlichkeitsmerkmalen?
a) TAT 
b) MMPI-2
c) NEO-PI-R
d) BMT
	7. Secondo l’ICD-10 quale categoria di sintomi deve necessariamente presentare il paziente per poter fare diagnosi di Sindrome da attacchi di panico?
a) Sintomi psichici
b) Sintomi toracici
c) Sintomi da attivazione vegetativa
d) Sintomi addominali

	8. Laut ICD-10 welche ist die Mindestdauer um eine leichte depressive Episode (F32) diagnostizieren zu können?
a) 1 Woche
b) 2 Wochen
c) 2 Monate
d) 6 Monat
	8. Quali misure legislative relative al trattamento garantiscono la massima protezione per il terapeuta
a) Firma del consenso informato da parte del paziente
b) informare i parenti del decorso della terapia
c) mettersi in contatto con il medico di medicina generale
d) puntualità 

	9. Nach welchem Therapieansatz wird die "systematische Desensibilisierung" als eine wichtige Technik eingesetzt?
a) Psychoanalyse
b) Humanistische Psychotherapie
c) Kognitive Verhaltenstherapie
d) Systemische Therapie

	9. Quale è il termine usato in neuropsicologia per indicare il sistema con capacità limitata e mirato all’ elaborazione di informazioni necessarie per lo svolgimento di compiti complessi?
a) memoria di lavoro
b) memoria implicita
c) memoria dichiarativa
d) memoria episodica 

	10. Nach dem ICD-10 sind geringe Fähigkeit, Freude zu empfinden, emotionale Kühle, eingeschränkte Fähigkeit, anderen gegenüber Wärme zu zeigen, Tendenz zur sozialen Isolation und scheinbare Gleichgültigkeit gegenüber Lob oder Kritik Kriterien für: 
a) die Border-line-Persönlichkeitsstörung 
b) die ängstlich-vermeidende Persönlichkeitsstörung 
c) die narzisstische Persönlichkeitsstörung 
d) 	die schizoide Persönlichkeitsstörung
	10. Quale linea guida diagnostica serve a rilevare una discalculia nei bambini?

a) Difficoltà di calcolo in contesto di disturbo di lettoscrittura
b) Il livello di prestazione del calcolo del bambino deve essere nettamente inferiore al livello che ci si può aspettare in base all'età, all'intelligenza generale e alla classe scolastica
c) difficoltà aritmetiche dovute principalmente a insegnamento inadeguato
d) Ritardo acquisito a causa di disturbi emotivi  

	11. Welches der folgenden Symptome gilt nicht als charakteristisch für die Diagnose von Autismus im Kindesalter?
a) Beeinträchtigung des Sprachverständnisses oder des sprachlichen Ausdrucks
b) Beeinträchtigung der Entwicklung selektiver sozialer Bindungen oder wechselseitiger Interaktion
c) Veränderung des Schlaf-Wach-Rhythmus
d) Beeinträchtigung des funktionalen und symbolischen Spiels

	11. Secondo il DSM V a quale diagnosi corrisponde il codice 314.0:

a) ritardo dello sviluppo
b) disturbo della condotta 
c) funzionamento intellettivo limite
d) disturbo da deficit di attenzione/iperattività, tipo con disattenzione




	12. Was ist ein charakteristisches Symptom einer posttraumatischen Belastungsstörung (PTSD) 
a) extreme Manie
b) Halluzinationen
c) Zwangsgedanken über Sauberkeit
d) Wiedererleben des Traumas (z.B. Flashbacks) 
	12. All’interno di una distribuzione normale (curva a campana di Gauss) si trovano nella media dei valori più/meno una deviazione standard
a) 16 % della popolazione
b) 50 % della popolazione
c) 96 % della popolazione
d) 68 % della popolazione

	13. Die hyperkinetische Störung mit Aufmerksamkeitsdefizit weist auf: 
a) nur Unaufmerksamkeit
b) nur Hyperaktivität
c) Persistierende Unaufmerksamkeit, Hyperaktivität und Impulsivität
d) Nur Impulsivität
	13. Nel disturbo oppositivo-provocatorio (ICD-10: F91.3), quale comportamento non è tipicamente presente?
a) sfida alle regole
b) crudeltà verso gli animali
c) irritabilità
d) tendenza a dare la colpa agli altri  

	14. Bei der Störung des Sozialverhaltens (ICD-10: F91.3) ist welches Verhalten nicht typischerweise vorhanden.
a) Herausforderung der Regeln
b) Grausamkeit gegen Tiere
c) Reizbarkeit
d) Neigung, anderen die Schuld zu geben
	14. Qual è un sintomo caratteristico del disturbo da stress postraumatico (PTSD)
a) mania estrema 
b) allucinazioni
c) pensieri ossessivi sulla pulizia
d) rivivere il trauma (es. flashback)   

	15. Was besagt Italienische das Gesetz 104/92:
a) Garantiert die Rechte, soziale Integration und Betreuung für Menschen mit Behinderung
b) Bestimmt die Normen, um das Recht auf Bildung für Studenten mit Lernstörungen zu garantieren
c) Konvention, welche vorsieht, sexuellen Missbrauch an Kindern als Straftat zu betrachten
d) gewährleistet das Recht auf Vertraulichkeit sensibler Daten
	15. Secondo l’ICD-10 Incapacità di provare piacere, freddezza emozionale, ridotta capacità di esprimere calore nei confronti degli altri, tendenza all’isolamento e apparente indifferenza agli apprezzamenti o critiche degli altri sono criteri che definiscono:
a) il disturbo borderline di personalità
b) il disturbo di personalità ansioso
c) il disturbo di personalità narcisistico
d) il disturbo di personalità schizoide  




	16. Was versteht man unter Transition bei der Behandlung von chronisch kranker Jugendlicher  
a) der Übergang von chronisch kranker Jugendlicher von einem allgemeinen Krankenhaus in eine spezialisierte Klinik
b) der geplante Übergang von Jugendlichen mit chronischen Erkrankungen von einem kinderzentrierten zu einem erwachsenenorientierten Versorgungsystem 
c)  der Übergang von einer medikamentösen Behandlung zu einer anderen 
d) keine der Antworten
	16- Gli antidepressivi fanno effetto abbassando l’attività dei neurotrasmettitori corporei noradrenalina e serotonina

a) giusto
b) sbagliato 

	17. Was bedeutet der Begriff „refraiming“?
a) Einen Konflikt einbremsen
b) körperliche Wiederherstellung
c) einen Sachverhalt neu bewerten
d) Wiedererleben verdrängter Ereignisse in der Therapie

	17. Quale misura imprescindibile dovrebbe attuare lo psicologo per garantire per la qualità del suo lavoro
a) assicurazione per la responsabilità professionale
b) ferie regolari
c) prolungamento della durata del contratto terapeutico
d) supervisione

	18. In einer Normalverteilung (Gaußsche Glockenkurve) liegen im Bereich des Mittelwerts plus/minus einer Standardabweichung ca.
a) 16 % der Gesamtpopulation
b) 50 % der Gesamtpopulation
c) 96% der Gesamtpopulation
d) 68 % der Gesamtpopulation
	18. Il disturbo ipercinetico con deficit di attenzione presenta:
a) solo disattenzione
b) solo iperattività
c) disattenzione, iperattività e impulsività persistenti
d) solo impulsività

	19. Welcher sprachgebundener Leistungstest erfasst schwerpunktmäßig die Intelligenz? 
a) WISH V
b) CFT 1-R
c) SON-R
d) D2

	19. Che cosa indica l‘espressione “refraiming”?
a) frenare un conflitto
b) ristabilimento fisico
c) rivalutare una circostanza 
d) rivivere in terapia eventi rimossi  

	20. Antidepressiva wirken, indem sie die Aktivität der körperliche Neurotransmitter Noradrenalin und Serotonin erniedrigen

a) richtig
b) falsch

	20. Cosa si intende per transizione nel trattamento di adolescenti affetti da patologia cronica 
a) Il passaggio di adolescenti affetti da patologia cronica da un ospedale comune ad una clinica specializzata
b) Il passaggio pianificato di adolescenti affetti da patologia cronica da un sistema di assistenza centrato sui bambini ad uno orientato verso l’adulto
c) Il passaggio da un trattamento farmacologico ad un altro
d) Nessuna delle risposte

	21. Welches der folgenden Symptome ist typisch für eine Schizophrenie?
a) Wiedererleben traumatischer Ereignisse
b) Halluzinationen
c) Zwangsgedanken
d) Übermäßige Euphorie
	21. Quale test di livello legato al linguaggio, rileva la capacità intellettiva? 
a) WISH V
b) CFT 1-R
c) SON-R
d) D2

	22. Welche Aufgabe hat die Basispsychologie im Versorgungssystem?
a) Nur Forschung
b) Ersteinschätzung, Kurzzeitintervention und Zuweisung
c) Nur Krisenintervention
d) Nur medikamentöse Behandlung
	22. Cosa misura il Raven-Test?

a) Intelligenza
b) Motivazione al successo
c) Attenzione
d) Concentrazione  



	23. Welche unentbehrliche Maßnahme sollte der Psychologe zur Qualitätssicherung seiner Arbeit ergreifen?
a) Versicherung über berufliche Haftung
b) regelmäßiger Urlaub
c) Verlängerung des Therapieauftrages
d) Supervision
	23. Quale dei seguenti sintomi è tipico della schizofrenia?

a) Rivivere eventi traumatici
b) Allucinazioni
c) Pensieri ossessivi
d) Euforia eccessiva
  

	24. Welche gesetzlichen Maßnahmen bezüglich der Behandlung bezwecken den höchsten Schutz des Patienten
a) Schutz personenbezogener Daten
b) Aufbewahrung der der klinischer Akte in Papierform
c) die Angehörigen über den Therapieverlauf informieren
d) Pünktlichkeit
	24. Quali misure legislative relative al trattamento garantiscono la massima protezione per il paziente
a) protezione dei dati personali
b) conservazione della cartella cartacea
c) informare i parenti del decorso della terapia
d) puntualità

	25. Was misst der Raven-Test?
a) Intelligenz
b) Leistungsmotivation
c) Aufmerksamkeit
d) Konzentration
	25. Secondo l'ICD-10, quale è la durata minima per diagnosticare un episodio depressivo leggero (F32)?
a) 1 settimana
b) 2 settimane 
c) 2 mesi
d) 6 mesi  

	26. Welche gesetzlichen Maßnahmen bezüglich der Behandlung bezwecken den höchsten Schutz des Psychologen
a) vom Patienten unterschriebene Einwilligungserklärung
b) die Angehörigen über den Therapieverlauf informieren
c) sich mit dem Arzt für Allgemeinmedizin in Verbindung setzten
d) Pünktlichkeit
	26. Quale ruolo svolge la psicologia di base nel sistema sanitario?

a) solo ricerca
b) valutazione iniziale, intervento a breve termine e invio a un centro specializzato
c) solo intervento in situazioni di crisi
d) solo farmaci

	27. In einer Autismus Spektrum-Störung dominiert:

a) ausschließliches Interesse am Lesen
b) Wechsel zwischen Euphorie und Depression
c) Leichte Hyperaktivität
d) Schwere Beeinträchtigung der Kommunikation und repetitives Verhalten


	27. Da quale orientamento psicoterapeutico proviene il concetto di “considerazione positiva incondizionata”? 
a) Psicologia del profondo
b) Terapia della Gestalt
c) Terapia cognitivo-comportamentale 
d) Psicoterapia centrata sulla persona (secondo Rogers)

	28. Welche diagnostische Leitlinie dient zur Erfassung Dyskalkulie bei Kindern?
a) Rechenschwierigkeiten bei Lese-Rechtschreibstörung
b) Die Rechenleistung des Kindes muss eindeutig unterhalb des Niveaus liegen, welches aufgrund des Alters, der allgemeinen Intelligenz und der Schulklasse zu erwarten ist
c) Rechenschwierigkeiten hauptsächlich infolge einer unangemessenen Unterrichtung
d) Erworbenen Verzögerung infolge emotionaler Störung
	28. La Torre di Londra serve per esaminare:

a) la pianificazione 
b) l’attenzione selettiva e quella divisa
c) la capacità esplorativa
d) sviluppo del linguaggio espressivo


	29. Laut ICD-10 ist für die Diagnose einer Hypochondrie erforderlich, dass die anhaltende Überzeugung, an einer schweren körperlichen Krankheit zu leiden, über folgenden Zeitraum besteht: 
a) eine Woche 
b) zwei Wochen 
c) mindestens ein Monat 
d) mindestens sechs Monate

	29. Quale test è un metodo proiettivo per rilevare i tratti della personalità?

a) TAT 
b) MMPI-2
c) NEO-PI-R
d) BMT

	30. Laut ICD-10: Welche Symptomenkategorie muss ein Patient zwingend aufweisen, damit die Diagnose einer Panikstörung gestellt werden kann? 
a) Psychische Symptome 
b) Thorakale Symptome
c) Vegetative Aktivierungssymptome 
d) Abdominale Symptome
	30. Secondo l’ICD-10 una sindrome affettive persistente é: 

a) Episodi depressivi di breve durata
b) Ciclotimia
c) Soltanto disturbo depressivo maggiore
d) Episodio ipomaniacale




