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ANGABEN ZUR PERSON Vincenzo De Nigris

Claudia de' Medici Straße 2, Marienklinik, 
39100 Bozen (BZ)
0471 435 630

Vincenzo.denigris@sabes.it

Geburtsdatum 1973

BERUFSERFAHRUNG

SCHUL- UND BERUFSBILDUNG

Amtierender Direktor der komplexen Struktur des betrieblichen Dienstes für Sportmedizin, Südtiroler 
Sanitätsbetrieb seit 06/2025

Stellvertretender Direktor derselben Struktur von 2021 bis 05/2025

Mitglied der Sektion für Überwachung und Kontrolle von Doping sowie für den Gesundheitsschutz bei 
sportlichen Aktivitäten Gesundheitsministerium, seit 2025

Dozent an der Universität Padua im Universitätskurs für Bergmedizin, seit 2022

Facharzt für Sportmedizin beim Südtiroler Sanitätsbetrieb seit 2016 (mit Option auf Nebentätigkeit)
Privatklinik Villa Sant'Anna (Meran) und Europa Center (Bozen) 2015 2017

Zertifizierter PSS-D Ausbilder von 2014 bis 2020

Private Praxis für Sportmedizin in Crema (CR) seit 2006

Medizinischer Direktor am Physiotherapeutischen Zentrum in Crema (CR) von 2006 bis 2019

Poliklinik für Sportmedizin Minerva s.r.l. in (MI), Partner und Facharzt, von 2004 bis 
2017

Vereinsarzt beim A.C. Milan (Mailand), von 2002 bis 2017

Vereinsarzt für nicht-professionelle Sportteams (Rugby, Basketball, Leichtathletik) seit 2000

Medizinischer Ausbilder bei A.P.T. Group (Bornasco, PV), von 2000 bis 2004

1999: Universität Pavia Abschluss in Medizin und Chirurgie

2000: Staatsexamen in Pavia, Eintragung in die Ärztekammer

2000 2004: Facharztausbildung in Sportmedizin Universität Pavia

2014: Kurs für muskuloskelettale Ultraschalldiagnostik (EMS Bologna)

2014: Zertifizierung als PSSD-FMSI Ausbilder

2020: Universitätsweiterbildung in Bergmedizin Universität Padua
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PERSÖNLICHE FÄHIGKEITEN

2021: Master II. Stufe in Sportkardiologie Universität Padua

2021/2022: Master in Management und Leadership organisiert von Universität Trient / 
Südtiroler Sanitätsbetrieb / Chiron

2022: Theoretischer Ausbildungskurs in Ultraschalldiagnostik SIUMB

2024: Master I. Stufe in körperlicher Aktivität und Ernährung Universität N. Cusano, 
Rom

Muttersprache(n) Italienisch

Altre lingue VERSTEHEN SPRECHEN SCHREIBEN

Hörverstehen Leseverstehen An Gesprächen 
teilnehmen 

Zusammenhängende
s Sprechen 

Deutsch ÖSD- C1 ÖSD- C1 ÖSD- C1 ÖSD- C1 ÖSD- C1

Englisch B2 B2 B2 B2 B2
Spanisch                  C1                                    C1                                  C1                               C1                                     C1

Französisch                    B1                                       B1                                     B1                                  B1                                         B1

Kommunikative Fähigkeiten Referent und Organisator bei verschiedenen wissenschaftlichen und populären Veranstaltungen

Organisations- und 
Führungstalent

2022: Training di leadership - LEO Führung einer befähigten Organisation") 

2023 Kurs-Seminar "Ich-Du-Wir, Kraft für mich, Energie im Team" mit Südtiroler Bildungszentrum
Genossenschaft

Berufliche Fähigkeiten Sporttraumatologische Besuche
Ultraschall der Muskelsehne
Trainingsplanberatung Ernährung im Breitensport
Blutdrucküberwachung-Berichterstattung, Holter-EKG, A.F.A.-Besuche
Zertifizierungsbesuche für freiwillige Helfer im Zivilschutz

Digitale Kompetenz SELBSTBEURTEILUNG

Datenverarbeitung Kommunikation
Erstellung von 

Inhalten
Sicherheit Problemlösung

KOMPETENTE KOMPETENTE KOMPETENTE KOMPETENTE KOMPETENTE

ITK-Zertifikat(e) 

Gute Kenntnisse von dem Office-Paket (Textverarbeitung, Tabellenkalkulation und 
Präsentationssoftware)
Gute Kenntnisse von Bildbearbeitungssoftware, die ich als Hobby-Fotograf erworben habe
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Hobby Aktive Ausübung verschiedener Sportarten auf Amateurniveau
Amateurfotografie


