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Elektro-Unfalle

Vergewissen Sie sich, dass die Elektroanlagen lhres Heimes den giiltigen Sicherheitsvor-
schriften entsprechen und dass keine Elektrokabel im Haushalt freiliegen. Sie konnen leicht
zur Stolperfalle werden. Vermeiden Sie die Verwendung von Elektrogeraten (z.B. Haartrock-
ner, Radio, usw...) in der Nahe von Wasser.

Nach dem Gebrauch verstauen Sie Elektrogerdte so, dass sie auf3er Reichweite Ihres Kindes sind.

Verbriihungen und Verbrennungen
Schitzen Sie lhren Herd mit dafiir geeigneten Schutzgittern. Drehen Sie Griffe und Pfan-
nenstiele immer zur Wand. Das Kind kann durch heiRe Flissigkeiten, die in seinem Bewe-
gungsradius liegen oder die versehentlich von einem Erwachsenen verschiittet werden, sehr
schwere Verbrennungen erleiden. Das Biligelbrett und das dazugehdrige Bligeleisen iben
eine groRen Reiz auf Ihr Kind aus. Meiden Sie diese Tatigkeit, wenn Ihr Kind in der Nahe ist.
Tipp: Bei Verbrithung und/oder Verbrennung kiihlen Sie die betreffende Korperstelle sofort
unter laufendem kiihlem Wasser (ca. 20°) fiir min. 10 Minuten.

Sind von der Verbrennung jedoch grof3ere Hautflachen betroffen, kdnnte die Kaltwasserthe-
rapie die Gefahreiner Unterkiihlung vergroRern.
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Unfélle sind die groRte Gefahr fiir das
Leben und die Gesundheit Ihres Kindes.
Durch einfache MaRnahmen lassen
sich die meisten Unfélle vermeiden.

Unfallschwerpunkte in diesem Alter sind:
e Unfédlle unterwegs

o Stiirze

e Ertrinken und Ersticken

e Verbrennungen/Verbriihungen
e Vergiftungen

o Tiere

Bei Unsicherheiten oder Zweifel
wenden Sie sich vertrauensvoll
an lhre/n Kinderarzt/-arztin!
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Medikamente und Putzmittel
Bewahren Sie Medikamente, Putzmittel so-
wie andere Chemikalien in den verschlosse-
nen Originalbehdltern aulRerhalb der Reich-
weite lhres Kindes auf.

Besondere Gefahr besteht durch &tzende
Reinigungsmittel (z.B. Entkalker, Rohr- und
WC-Reiniger). Im Falle einer Vergiftung kon-
taktieren Sie entweder die Notrufnummer
112 oder die Vergiftungszentrale in Mailand
Tel. 02 66101029 und halten Sie dabei die
Produktetikette bereit.

Tabakwaren oder Alkohol sind generell von Kindern fern zu halten. Vorsicht bei Zimmer-, Bal-
kon oder Gartenpflanzen. Einige davon sind giftig wie z.B. Hortensie, Begonie, Azalee.

Umgang mit Tieren

UnterderAnleitung der Eltern kann das Kind schon friihzeitig den Umgang mit Tieren lernen
und Uben. Es sollte vor allem auch mit der Kérpersprache und den Eigenarten eines Tieres
vertraut werden, damit es nicht zu Fehlverhalten oder Missverstandnissen kommt.

Lassen Sie Kleinkinder nie mit einem Haustier allein.

Tiere dirfen nicht geargert oder gequdlt werden. Tiere sind kein Spielzeug!!

Unter dem Suchbegriff ,First Aid“ finden Sie in den App-Stores fiir I0s und
Android eine kostenlose App des Landesrettungsvereines Weil3es Kreuz.
Sie bietet zuverlassige und wertvolle Informationen zum Thema Erste Hilfe.

2 Download on the oR010A7P 0
' App Store >\ Google play
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Sicher unterwegs mit

Fahrrad und Auto

Wenn Sie mit lhrem Kind mit dem Fahr-
rad unterwegs sind, vergessen Sie den
Helm nicht. Generell sind Fahrradsitze
zu empfehlen, die oberhalb des Hinter-
rades montiert werden und mit Riicken-
lehne, Fullstitzen und FuRhalterung
versehen sind. Solche Fahrradsitze sind
bis zu einem Gewicht von 25 kg zulassig.
Sichern Sie Ihr Kind korrekt, wenn Sie mit
dem Fahrrad/Auto unterwegs sind.

Stiirze

Sichern Sie Stiegen und Treppenabsatze
mit verstellbaren Holz— oder Metallgit-
tern.Versehen Sie Fensterund Tiren mit
einerKindersicherung.

Entfernen Sie von Ihrem Balkon und/
oder Terrasse Stiihle, Hocker bzw. Blu-
mengefalle, die als Klettergerlst dienen
konnten. IhrKind kann schon klettern!

Ersticken

Lassen Sie Ihr Kind nicht mit Plastiktliten
oder Spielzeug mit abtrennbaren Klein-
teilen spielen, es kann sehr gefahrlich
sein!

Auch Nisse, rohe Gemiise— und Obst-
stlicke sowie andere Kleinteile aus dem
Haushalt (Nagel, Miinzen, Batterien)
konnten versehentlich verschluckt wer-
den. Informieren Sie sich Uber das richti-
ge Verhalten bei Erstickungsgefahr.

Plantschen und

Schwimmen

Lassen Sie lhr Kind niemals un-
beaufsichtigt im oder am Wasser
spielen.

Versehen Sie die Badewanne
oder das Planschbecken mit einer
rutschfesten Matte.

Sichern Sie Schwimmbecken/Tei-
che mit einem mindestens 1,4 m
hohen Zaun.
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