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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Dr.ssa Patrizia De Nitto 
 

 

 P.zza W.A. L. Cadonna ,12 39100 Bolzano 

0471439600     

  
patrizia.denitto@sabes.it 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
 

 

• 1983 Diploma di Maturità Liceo Classico “V. Lilla” di Francavilla Fontana (BR) 

• 1990 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Pisa con Voto 107/110 ed abilitazione all’esercizio 
professionale 

• 1990 Ammissione alla Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio a Pisa 

• 1990-94 Frequenza dell’Istituto di Fisiologia Clinica del CNR dell’Università di Pisa dove ho maturato esperienze di Fisiopatologia 
respiratoria, clinica e diagnostica per immagini. Durante questo periodo ho ottenuto delle borse di studio per la ricerca sulla embolia 
polmonare. 

• 1994 Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio con votazione 50/50. 
 
Attività lavorativa 
        

 
 

 

•  
 
 
 
 

                               OCCUPAZIONE 
 

 
  Dirigente Medico I livello  
  Servizio Pneumologico Aziendale 
  Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

  

• 1994-95 Sostituzione di MMG e Pediatri 

• 1995 Incarico di supplenza come Aiuto Pneumologo presso USL 6 Matera. 

• 1995 Contratto di Convenzione specialistica con il Ministero della Giustizia. 
 

• 1995-2009 Medico Libero professionista presso Casa di Cura Bonvicini Bolzano 
 

• 2005-2006 contratto libero-professionale c/o il Servizio Pneumologico Aziendale.  
Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

• 02.2009-09.2009 contratto libero-professionale c/o il Reparto di Geriatria, Ospedale di 
Bolzano. Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

 

• 09/2009-07/2010 contratto libero-professionale c/o il Servizio Pneumologico Aziendale   
Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

•  

• 07/2010-12/2011 Pneumologo dipendente a tempo determinato professionale c/o il 

Servizio Pneumologico Aziendale   Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

 

• Dal 12/.2011 Dirigente Medico di 1° livello a tempo indeterminato professionale c/o il 

Servizio Pneumologico Aziendale   Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

 

• Dal 2014 Alta Specialità presso la sede di Brunico del Servizio Pneumologico 

mailto:patrizia.denitto@sabes.it
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 
 

 

Lingua madre ITALIANO 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

                                        TEDESCO C1 C1 C1 C1 C1 

 Esame di bilinguismo livello A 

                                     INGLESE B1 B1 B1 B1 Inserire il livello 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ RESPONSABILE DELL’ AMBULATORIO PNEUMOLOGICO AZIENDALE nella sede di Brunico,  
gestione e coordinamento delle varie attività ambulatoriali nella diagnostica di patologie polmonari 
croniche e/o acute e/o riacutizzate (BPCO, Asma, Insufficienza, respiratoria etc.), rare (p.es malattie 
polmonari fibrosanti e genetiche), TBC, allergie, diagnostica dei disturbi respiratori del sonno, 
diagnostica dei deficit respiratori in malattie neuromuscolari per la prescrizione di presidii idonei 
(ventilazione meccanica non invasiva, macchina della tosse). Collaborazione con il Servizio di 
Radiologia, Reumatologia, Rep. di Medicina, Rep. Terapia Intensiva, Oncologia di Brunico per la 
gestione multidisciplinare di pazienti complessi 
Discussione periodica con tutto il personale della sede di Brunico per affrontare insieme 
problematiche varie, per ottimizzare la gestione dei pazienti con malattie polmonari e di pazienti 
complessi 
 

▪ RESPONSABILE E REFERENTE DELL’ AMBULATORIO ADR (assistenza domiciliare respiratoria) 
e presa in carico dei pazienti con IRC (Insufficienza respiratoria cronica) attraverso controlli periodici 
ambulatoriali e domiciliari, programmazione periodica di valutazioni funzionali, con emogasanalisi, 
picco di flusso, saturimetria dio ossigeno, pulsossimetria notturna, esami radiologici etc. 
Collaborazione e discussione periodica con il team dell’ADR per evidenziare possibili problematiche 
al fine di ottimizzare l’assistenza dei pazienti con IRC 
 

▪ COLLABORAZIONE CON CENTRI DI RIFERIMENTO PER MALATTIE RARE, in particolare con il 
Centro di Pavia per la diagnostica di DAAT (deficit di alfa1-antitripsina) con contatti diretti con i 
Responsabili delle analisi genetiche mediante invio di prelievi specifici per la diagnostica 

 

 

▪ COLLABORAZIONE CON CENTRI TRAPIANTO NAZIONALI ED ESTERI con presentazione di 
casi selezionati che hanno indicazione a trapianto polmonare, previa adeguata selezione e 
monitoraggio presso il Servizio Pneumologico 
 

▪ COLLABORAZIONE CON I REPARTI DI NEUROLOGIA, CURE PALLIATIVE PER LA GESTIONE 
MULTIDISCIPLINARE DEI PAZIENTI NEUROMUSCOLARI 
 

Competenze professionali GESTIONE DELL’INSUFFICIENZA RESPIRATORIA CRONICA E DELL’AMBULATORIO 
DEDICATO DI ADR A BOLZANO. Insieme al team dell’ADR si effettuano valutazioni periodiche al 
fine di ottimizzare l’assistenza. 
 
GESTIONE DELLA VENTILAZIONE MECCANICA NON-INVASIVA ED INVASIVA DOMICILIARE 
IN PAZIENTI CON BPCO, MALATTIE NEUROMUSCOLARI ED INTERSTIZIOPATIE 
 
ADATTAMENTO A VENTILAZIONE MECCANICA NON-INVASIVA NEI PAZIENTI 
NEUROMUSCOLARI E/O CON INSUFFICIENZA RESPIRATORIA 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Aggiornamenti     
 

• Partecipazione e/o relatore EURX 1-2-3-4- 5-6-7-8 

• Partecipazione corso avanzato XI Edizione “Nuovi stimoli per la ventilazione Meccanica non invasiva” 22-24 Marzo 2018 – Torino 

• Itinerari cardiopolmonari 2018 - Bolzano 

• L’importanza di una diagnosi corretta e precoce del team multidisciplinare nel paziente con IPF  2018 Padova 

 
GESTIONE DI GRAVI PNEUMOPATIE IN PAZIENTI PEDIATRICI IN COLLABORAZIONE CON I 
REPARTI DI PEDIATRIA, CURE PALLIATIVE PEDIATRICHE 
 
GESTIONE, ASSISTENZA E CURA DI PAZIENTI AFFETTI DA MALATTIE GENETICHE (DEFICIT 
ALFA 1-ANTITRIPSINA) E ALTRE MALATTIE RARE 

Competenza digitale Utente intermedio/avanzato (elaborazione informazioni-comunicazione-creazione contenuti-sicurezza-
risoluzione problemi) 

 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI__________________________________________________________________ 

 

Pubblicazioni 

 

• Abstract Congresso ERS 1994 " Early modification of haematological pattern relate to risk of 
thromboembolic disease in patients undergoing hip replacement”. 

 

• Articolo The Journal of nuclear biology and medicine Vol 38, N1 March1994 “Planar versus 
SPECT Studies in Lund Disease”. A Palla, P. De Nitto and A. Santolicandro. 

 

•  Articolo originale Resolution of Pulmonary Embolism: Effect of Therapy and Putative   Age 
of Emboli pubblicato su Respiration 1997; 64: 50-53 

 

• Citazione bibliografica di articolo "Resolution of pulmonary disease: effect of therapy and 
putative age of emboli" in Guida alla Diagnosi e alla Terapia dell’Embolia polmonare (Pacini 
editore 1997) 

 

• Abstract Congresso Nazionale delle Pneumologia Italiana AIPO 2011 

• Artrite e tenosinovite, localizzazioni cutanee e renali come manifestazione di esordio di 
sarcoidosi 

• Abstarct Polmonite lipoidea a genesi multifattoriale descrizione di un 

• caso clinico 
 

• Abstract Congresso Nazionale delle Pneumologia Italiana AIPO 2015: 

•  Stiff-mann syndrome (SMS) e apnee ostruttive del sonno 

•  Carcinoide tipico endobronchiale ad esordio precoce in storia di asma. Descrizione di un 
caso clinico  

•  Risultati di un programma di riabilitazione respiratoria nostra esperienza “Polmonite lipoidea 
a genesi multifattoriale descrizione di un caso clinico” 

 

• 2015 Case Report Pneumologie Update Innsbruck 2015: 

•  Arthritis and tenosynovitis, skin and renal localization as manifestations at onset    
sarcoidosis: role of the whole -body PET.  

 

• Abstract Congresso Nazionale delle Pneumologia Italiana AIPO  2017: 

•  Glomangioma polmonare un caso molto raro  

•  Tumore pleurico Solitario Benigno 
 

• Abstrat Congresso Nazionale delle Pneumologia Italiana AIPO 2019:  

• Questo reporter è un osso! Ossificazione polmonare  

•  A teatro con un caso prioritario! S. di Lady Windermere! 

• Abstract AIPO 2023 “Clinical features and functional outcomes of Hypersensivity 
Pneumonitis: a 6-years retrospective study in the province of South Tyrol”. 
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• Partecipazione Pneumo – Trieste 2019  

• Corso di formazione Sicurezza sul lavoro area clinico -sanitaria 2019 - Bolzano 

• Partecipazione Meeting “Approcci diagnostico-terapeutici all’IPF: le novità in diretta 2020 webinar 

• Partecipazione XXXIV Congresso Nazionale SIAAIC 2022 – Verona 

• Partecipazione 4° Congresso Triveneto “Ipertensione arteriosa polmonare” 2022 - Bolzano 

• Partecipazione al corso AIPO teorico-pratico “test da sforzo cardiopolmonare: dai principi fisiopatologici all’utilizzo pratico” 2022 - 
Milano 

• Partecipazione VID “Venerdì interdisciplinare” AIPO 2022  
 

 
 

 

• Presentazioni 
 

• Relatore Congresso AIPO “La ventilazione meccanica non invasiva stato dell’arte” 2018” Arco (TN) 

• Relatore Meeting interdisciplinare in epoca pandemica: uno sguardo al futuro 2022 – Bolzano 
 
 

• Corsi 
 

• Corso GIMBE “Dalle linee guida ai percorsi assistenziali” 29-31/03/21 - webinar 

• Corso macroregionale AdET Accademia di Ecografia Toracica 2021 - Mantova 
 

• Corso di Management e Gestione 2021-2022 in collaborazione con l’Università di Trento con esame finale concluso con esito 
positivo il 09/09/2022 


