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Federica Zardi

Data di nascita: 1981 | Numero di telefono: (+39) 0471438553 (Lavoro) | Indirizzo e-mail:

federica.zardi@sabes.it |

Indirizzo: Ospedale Provinciale di Bolzano, servizio di Endocrinologia, Via Lorenz Boehler 5, 39100, Bolzano, Italia
(Lavoro)

o ESPERIENZA LAVORATIVA

27/10/2023 - ATTUALE
RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE DI ENDOCRINOLOGIA SERVIZIO DI
ENDOCRINOLOGIA, AZIENDA SANITARIA PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO

01/01/2018 - ATTUALE
DIRIGENTE MEDICO SERVIZIO DI ENDOCRINOLOGIA, AZIENDA SANITARIA PROVINCIA
AUTONOMA DI BOLZANO

1. visite ambulatoriali/ricoveri in regime DH per diagnosi e cura nei diversi ambiti della endocrinologia:
+ patologie della tiroide e della paratiroide

* patologie dei surreni

* malattie ipofisarie

+ disfunzioni del ciclo mestruale

+ terapia ormonale nel transessualismo

« disturbi endocrinologici nella eta di transizione (ambulatorio "cogestito" con la Pediatria)

* malattie rare

2. Guardie presso Reparto di Medicina Interna

2013 -2018
DIRIGENTE MEDICO SERVIZIO DI DIABETOLOGIA E ENDOCRINOLOGIA, AZIENDA SANITARIA
DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2013
SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO Universita degli
Studi di Verona

Voto finale 70/70 con lode

2007
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Universita degli Studi di Ferrara

Voto finale 110/110 con lode

2007
DIPLOMA DI MATURITA Liceo Scientifico con indirizzo PNI, Lugo (RA)

Voto finale 100/100 con lode

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO


mailto:federica.zardi@sabes.it

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
TEDESCO 1 1 B2 C1 1
INGLESE C1 C1 C1 C1 C1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

HELP LDL apheresis reduces plasma pentraxin3 in familial hypercholesterolemia

Zanetti M., Zenti M, Barazzoni R., Zardi F., Semolic A., Messa M., Mearelli F., Russi G.,Fonda M., Scarsano L.,
Bonora E., Cattin L.: HELP LDL apheresis reduces plasma pentraxin3 in familial hypercholesterolemia. PLoS
ONE, 2014 vol.9(7) pp. 101290

RETI E AFFILIAZIONI

Socia ordinaria AME Associazione Medici Endocrinologi

CONFERENZE E SEMINARI

2019 - Cittadella di Padova
Come migliorare I’ accuratezza della RMN nello studio delle lesioni ipofisarie Presso Convegno Mal
rare endocrine "come costruire la rete in eta pediatrica adulta" (Moderatore)

2019 - Bolzano, Eurac
Malattia di Graves: quando la terapia medica, medico-nucleare o chirurgica Presso Convegno
"Patologia della tiroide: esperti a confronto" (Relatore)

2018 - Mestre
Ipocorticosurrenalismo: gestione clinica Presso Convegno Macroregionale AME (Relatore)

2016 - Verona
Le controindicazioni alla TOS Presso Convegno Macroregionale AME (Relatore)

2015 - Bolzano
Follow up e gestione delle recidive della malattia di Cushing Presso convegno "Gli adenomi ipofisari e
la sfida della malattia di Cushing" (Relatore)

2015
La terapia insulina oggi: dagli studi RCT alla pratica clinica Consulenza scientifica per progetto
editoriale

PROGETTI

ITCO (Italian Thyroid Cancer Foundation) Referente della Sperimentazione per il Centro di Bolzano,
inserito dal 2022 tra i Centri partecipanti.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Attivita organizzativa presso Servizio di Endocrinologia dal 2022 Gestione delle diverse attivita
ambulatoriali e costruzione di modelli di liste di visite ambulatoriali da offrire secondo disponibilita dei
collaboratori e secondo gli spazi a disposizione

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Buone competenze comunicative acquisite durante la esperienza di relatrice a congressi in lingua
italiana



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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