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INFORMAZIONI PERSONALI Benedetta Berlese 
 

 Via Giacomo Rossini  5, 39012 Merano (BZ) 

0473251100        

benedetta.berlese@sabes.it 

 

Data di nascita 1984 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 
Da Ottobre.2023 ad oggi 
 
 
 
 
Da Maggio 2021 ad oggi 
 
 
 
Da Settembre 2017 ad Aprile 
2021 
 
 
Da Settembre 2017 ad oggi 
 
 
Da Settembre 2016 a 
Settembre 2017 

 

Responsabile di Struttura Semplice "Servizio riabilitativo dell'età evolutiva" presso il Comprensorio 
sanitario di Merano all'interno della struttura complessa Servizio aziendale Psichiatria dell'infanzia e 
dell'adolescenza 

 

Dirigente Medico di I livello presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile del Comprensorio Sanitario 
di Merano con contratto a tempo indeterminato e pieno 

 

Dirigente Medico I livello presso il di Neuropsichiatria Infantile del Comprensorio Sanitario di 
Merano con contratto di assunzione a tempo determinato e tempo pieno 

 

Attivitá di consulenza presso la comunitá socio-pedagogica integrata San Nicoló  

 

Contratto d’opera libero professionale in qualità di Medico specialista in Neuropsichiatria Infantile
presso il Comprensorio Sanitario di Merano  

Giugno 2011- Giugno 2016  
 
 

 
 

Ottobre 2009 

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso ĺ Universitá degli Studi di Verona (conseguito 

ai sensi del D. Leg.vo 17 agosto 1999, n. 368) corso di specializzazione della durata legale di 5 anni 

 

 

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Verona 

 

Lingua madre Italiana 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Tedesco  C1 C1 C1  C1 C1 
 ÖSD Zertifikat 

Inglese  Avanzato Avanzato Avanzato Intermedio Intermedio 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

 

Attivitá didattica  

 

 

 

 

 

 

 

 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

Presentazioni 

 

 

 

 

 

Certificazioni   

Anno Accademico 2023/2024: Incarico per insegnamento di “Neuropsichiatria Infantile” nel corso di 

Laurea triennale in Logopedia e nel corso integrato in terapia Occupazionale della Facoltá di 

Medicina e Chirurgia “A.Gemelli” presso la sede di Scuola Provinciale Superiore di Sanita' Claudiana

di Bolzano 

Anni scolastici dal 2022 al 2025: Incarico per insegnamento di “Psichiatria e Psicopedagogia del 
disagio psichico e in Psicologia dello sviluppo” presso la Scuola Professionale Provinciale per le 
professioni sociali “Levinas” di Bolzano 

 

Berlese B., Ciceri M., Gandolfi M., Benoni R., Grandi L., Rigon A., Gasparotto E., Zoccante L. 

Equilibrio posturale in bambini con disturbo da deficit di attenzione e iperattività (ADHD) 

con e senza disturbo della coordinazione motoria e iperlassità legamentosa. 

Giornale di Neuropsichiatria dell’Età Evolutiva. Volume 36, n.3, 2016 

 

Relazione - “Ansia sociale” - convegno regionale della Società Italiana di Pediatria “La pediatria che 

guarda al futuro: nuovi traguardi e nuove sfide”- 18 Novembre 2023  

 
Relazione – “Le psicosi in età evolutiva” – Lezioni di psichiatria – corso di aggiornamento interno -

Servizio di Psichiatria, Bolzano (4 crediti ECM) - 08 Maggio 2018  

 

Da Novembre 2022 TEAM TEACH Trainer - metodo per la corretta gestione delle crisi 

comportamentali in persone autistiche e modello di intervento per la riduzione del rischio 


