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INFORMAZIONI PERSONALI Catalina Doina Cristofor 

0471  435587 

 catalinadoina.cristofor@sabes.it 

Data di nascita 1982 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Dall’01/12/2020 ad oggi Dirigente Medico 
Azienda Sanitaria dell’Alto Adige – Corso della Libertà 23, Bolzano 
Dirigente Medico 
Attività o settore: Unità di Sorveglianza Epidemiologica - Igiene e Medicina Preventiva 

Dall’01/08/2018 al 30/11/2020 Dirigente Medico 
Azienda Sanitaria dell’Alto Adige – via Amba Alagi 33 – Bolzano 
Dirigente Medico 
Attività o settore Dipartimento della Prevenzione - Igiene e Medicina Preventiva 

Dall’01/02/2018 al 31/07/2018 Dirigente Medico 

Azienda USL Toscana SUD EST 
Specialista Ambulatoriale - Cure Primarie Grosseto e Amiana Grossetana 
Attività o settore SUMAI Branca Igiene e Medicina Preventiva 

  Dal 16/07/2016 al 11/11/2016 Medico in formazione specialistica 

Nightingale House London  
Medico in formazione specialistica 
Attività o settore Nursing Home – Infection Control 

Dal 09/02/2015 al 20/10/2015 Medico in formazione specialistica 

Imperial College London  
Medico in formazione specialistica 
Attività o settore Section of Infections Diseases and Immunity 

dal 10/05/2010 al 29/11/2016 

20/01/2009 

22/12/2008 

dal 01/10/2001 al 04/12/2007 

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 
Università degli Studi di Siena 
Anno immatricolazione 2009/2010 – voto 60/70 

Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici n. 2738 di Arezzo  

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 

Riconoscimento n..0058456-P-31/12/2008 rilasciato dal Ministero della Salute 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università di Medicina e Chirurgia “Carol Davila” – Bucharest 
voto 9,72/10 convertito in Italia con 107/110 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

Lingua madre Rumeno 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Italiano  C1 C1 C1 C1 C1 

 Certificazione di italiano come Lingua Straniera Livello TRE – C1 

Tedesco C1 C1 C1 B2 B2 

 Certificato ÖSD C1 / Attestato di bilinguismo C1 N. EQ8164 

Inglese C1 C1 C1 C1 C1 

 Pearson Edexcel Level 2 Certificate in ESOL skills for life 

Francese B1 B1 A2 A2 A2 

 Autocertificazione     

Competenze comunicative Ottime capacità di comunicazione, sia formale che informale. 

• Sono abituata a fare presentazioni durante conferenze e dibattiti su argomenti scientifici e 
durante riunioni, congressi o lezioni; 

• Durante la Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva ho tenuto lezioni presso 
l'Università degli Studi di Siena per i corsi di laurea in medicina e infermieristica; 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di gestire un gruppo di persone, assegnando responsabilità, gestendo conflitti. 

• leadership (attualmente responsabile di un team di 27 persone) 
Problem solving e gestione del tempo migliorando le capacità raggiunte attraverso un approccio 
strutturato sviluppato durante le mie esperienze lavorative (es. pianificazione delle attività, time 
management e delle risorse disponibili, risoluzione di situazioni critiche soprattutto durante pandemia 
Covid19, ecc.) 
Disponibile a viaggiare 

Competenze professionali Gestione progetti di Prevenzione, Promozione della Salute e Screening (attualmente responsabile 
screening diabete) 
Supervisione distribuzione delle indagini epidemiologiche durante pandemia Covid19 
Comunicazione Ministero/ISS dati giornalieri e flusso indicatori Covid19 
Supervisione degli ambulatori vaccinali ed anche inoculazione dei vaccini 
Consulenze mediche pazienti immunocompromessi 
Consulenze mediche viaggi internazionali 
Certificazioni mediche legali 
Membro Servizio Ispezioni Alimenti e Bevande 
Turni Medicina Necroscopica 

 

Competenza digitale  

  
▪ Computer operating systems Mac OS and Windows; 
▪ Mobile operating systems (iOS, Android); 
▪ Microsoft Office Suite and iWork Suite; 
▪ Graphic and content tools (Photoshop, Wordpress, html editor); 
▪ Cloud based services (iCloud, Google Drive, Dropbox etc.). 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Altre competenze Affidabilità 

Precisione/attenzione ai dettagli 

Pianificazione e organizzazione 

Lavoro di squadra 

Leadership 

Risoluzione dei problemi 

Resistenza allo stress e adattabilità 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titolo: “Formazione sulla gestione del rischio clinico per operatori del blocco operatorio” 

Autori: Lacqua S., Cristofor C., Morelli P., Malvasi C., Messina G.  

Rivista scientifica / altro: Atti 44° Congresso Nazionale di Sanità Pubblica – SITI (Venezia, 3-6 ottobre 

2010) 2010: 566-567 

Copia conforme 

Titolo: “Dolore oncologico. Studio osservazionale in un day hospital dell’area fiorentina” 

Autori: Benedetti S., Messina G., Cristofor C., Maggi L.  

Rivista scientifica / altro: Mondo Sanitario anno 2011 n. 5 

Copia conforme 

 
Titolo: “Percezione e trattamento del dolore oncologico: esperienza presso un day hospital 
toscano” 

Autori: Benedetti S., Messina G., Cristofor C., Nante N., Maggi L.  

Rivista scientifica / altro: Atti 12° Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica – SITI (Roma 12-15 ottobre 

2011), 2011: 489 

Copia conforme 

 
Titolo: “Non adesione allo screening oncologico: strategie di intervento” 

Autori: Cornolò M., Cristofor C., Quercioli C.  

Rivista scientifica / altro: Mondo Sanitario anno 2011 n. 11 

Copia conforme 
 
Titolo: “Dinamiche organizzative dei Dipartimenti di Prevenzione della Regione Toscana” 

Autori: Cardeti G., Parca F., Cristofor C., Vigiani N.  

Rivista scientifica / altro: Mondo Sanitario anno 2012 n. 1/2 

Copia conforme 

 
Titolo: “Absestos: encapsulating or removal?” 

Autori: Maurello T., Cristofor C., Baldaccini P., Fantozzi P. L., Cacioli R., Messina G.  

Rivista scientifica / altro: European Journal of Public Health, 2012, 22, 6 (2): 186 

Copia conforme 

 
Titolo: “Absesto: incapsulamento o rimozione?” 

Autori: Maurello T., Cristofor C., Baldaccini P., Fantozzi P. L., Cacioli R., Messina G.  

Rivista scientifica / altro: Atti 45° Congresso Nazionale di Sanità Pubblica – SITI (S. Margherita di 

Pula, Cagliari, 3-6 ottobre 2012), 2012: 465-466 

Copia conforme 

 
Titolo: “Sanità d’iniziativa, dalla fase sperimentale alle AFT” 

Autori: Vigni L., Cristofor C., Nante N.  

Rivista scientifica / altro: Mondo Sanitario anno 2014 n. 4 

Copia conforme 

 

 
Titolo: “Okkio alla Salute” 

Autori: Cristofor C.  

Rivista scientifica / altro: Risultati dell’indagine 2012 – Regione Toscana 

Copia conforme 
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Seminari / Convegni: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corsi: 

 

 

 

 

 

 

 

 
Titolo: “Pregnancy e-health: a multicenter Italian cross-sectional study on internet use and 
decision-making among pregnant women” 

Autori: Bert F., Gualano M.R., Brusferro S., De Vito E., de Waure C., La Torre G., Manzoli L., Messina 

G., Todros T., Torregrossa M.V., Siliquini R., collaborators Cristofor C. 

Rivista scientifica / altro: JECH Online First, 26 settembre 2013 

Copia conforme 

 
- Convegno “Un maialino ben farcito” – Report su un episodio tossinfettivo sostenuto da due 

patogeni Uliveto Terme, 10 dicembre 2010 

- Convegno “Evoluzione della organizzazione sanitaria territoriale” Siena, Aula Magna “Le Scotte”, 

8 giugno 2010 

- Forum Risk Management in Sanità Arezzo, 23-25 novembre 2010 

- Convegno Regionale “Attualità della ricerca igienistica in Toscana” Uliveto Terme Pisa, 10 

dicembre 2010  

- Convegno “150 anni di Sanità italiana” Siena, 27 giugno 2011  

- Workshop nazionale: “Mobilità, Pianificazione integrata e Sostenibile” Arezzo, 14-15 settembre 

2011 

- Convegno “Le sfide quotidiane delle malattie infettive” Siena Certosa di Pontignano, 29 

settembre 2011 

- Seminario di studio “La cartella clinica”, Siena Aula Magna “Le Scotte”, 14 settembre 2012  

- Convegno “Le innovazioni in Medicina dei Viaggiatori” Capannori Lucca, 22 settembre 2012  

- Evento formativo “Sicurezza alimentare nel packaging”: BRC-IoP e UNI EN ISO 15593 

Pietrasanta, 1-2 ottobre 2012  

- Convegno “Ambiente e Salute” Villa La Quiete, Firenze, 10 giugno 2014 

- Convegno “Nuovi orizzonti di responsabilità professionale medica nelle discipline chirurgiche” 

Arezzo, 19 giugno 2014 

- Forum Risk Management in Sanità Arezzo, 25-27 novembre 2014  

- Convegno “Sanità di genere: prepariamo il futuro” Arezzo, 11 dicembre 2014 

- Certificate of Achievement “IELTS Life Skills B2” – Croydon College London, luglio 2016 

- Virtual Dementia Tour – Nightingale Hammerson London, 8 agosto 2016 

- Understanding and Responding to behaviours which challenge - Nightingale Hammerson, 7 

settembre 2016 

- Convegno Prevenzione Day ”Le vaccinazioni nel soggetto immunocompromesso” Udine, 13 

settembre 2019 

 
- Medicina dei Viaggi: “Il Post-Viaggio” Negrar di Valpolicella, 26-27 settembre 2019 

- Medicina dei Viaggi: “Approfondimenti su malaria e arbovirosi” Negrar di Valpolicella, 25 

settembre 2019 

- Medicina dei Viaggi: “Il Pre-Viaggio” Negrar di Valpolicella 23-24 settembre 2019 

- “Think big, start small, move fast” Arezzo, 16 dicembre 2014 

- “Obblighi certificativi del medico competente” Siena, 5 dicembre 2014 

- “La medicina di genere: sfida e obiettivo strategico per la formazione del personale sanitario” 

Arezzo, 13 giugno 2014 

- “Disinfection Day: tecniche e strategie per una disinfezione sostenibile” Arezzo, 12 maggio 2014 

- “Mapping and modelling Earth science data” Roma, 25-27 giugno 2012 

- “Counselling nutrizionale” 27-28 settembre 2011 

- “Il controllo ufficiale sugli additivi alimentari” Arezzo, 17 giugno 2011  

- “Nuovo calendario vaccinale della regione Toscana” Arezzo, 27 ottobre 2010 
- Congresso Nazionale di Sanità Pubblica SITI Venezia, 3-6 ottobre 2010 – 24 ore 
- Conferenza Nazionale Sanità Pubblica – SITI Roma, 12-15 ottobre 2011 – 24 ore 

- European Public Health Association – EUPHA St. Julians, Malta, 7-10 novembre 2012 - 24 ore 
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