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Lingua madre
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae

Dora Maneschg

@ Servizio di Riabilitazione in Eta Evolutiva, Comprensorio Sanitario di Brunico,
Ahraue 6, 39031 San Giorgio/Brunico

t. 0474-581810

¥4 dora.maneschg@sabes.it

Data di nascita 1974

Dal 01.10.2024: Responsabile della struttura semplice "Servizio di riabilitazione infantile” presso il
Comprensorio sanitario di Brunico all'interno della struttura complessa Servizio di Riabilitazione.

Dal 2012 ad oggi: specialista / fisiatra presso il Reparto di Riabilitazione Osp. di Brunico con vari ruoli:
Medico di Reparto e Attivita Ambulatoriale presso il Servizio di Riabilitazione per Adulti,

dal 03/2020 Medico Responsabile della Riabilitazione in Eta Evolutiva,

dal 2017 Referente ICF e Medico Responsabile dell' Ambulatorio dedicato al trattamento della
spasticita con tossina botulinica,

dal 2012-2020 inoltre Guardia medica notturna presso il Pronto Soccorso dell’ Osp. di Brunico.
2003-2010 percorso di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa presso la Riabilitazione dell’
Ospedale di Brunico (1) e diverse Unita cliniche a Ingolstadt e Bielefeld (Germania)

5 luglio 2011: Riconoscimento del titolo specialistico in Italia (Ministero della Salute)

30 ottobre 2010: Conseguimento del Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa
(Associazione Medica Vestfalia-Lippe, Minster — Germania)

9 luglio 2001: Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurgi e degli Odontoiatri della Prov. Di Bolzano (1)

22 giugno 2001: Esame di Stato per 'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo (Bologna-I)
13 marzo 2000: Laurea/Dottorato in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Innsbruck (A)
07/1993: Maturita scientifica (Brunico, )

ladino

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

C2 Cc2 C1 C1 Cc2
C2 Cc2 C1 C1 Cc2
C1 C1 B2 B2 C1

Possiedo buone competenze nella comunicazione e interazione medico-paziente e con il personale
sanitario, acquisite attraverso I esperienza di lavoro, tirocini, stage e workshops.

In qualita sia di specializzando che medico specialista ho condotto riunioni regolari con il team
multidisciplinare per discutere casi clinici complessi e migliorare la comunicazione interna.

Sono in grado di adattare il mio stile comunicativo in base alle esigenze del paziente, utilizzando un
linguaggio semplice e comprensibile per spiegare concetti medici complessi.

Ho dimostrato buone capacita organizzative e gestionali nella gestione del reparto,

nella pianificazione e implementazione di protocolli clinici per migliorare la qualita delle cure e la
sicurezza dei pazienti, nell’ ottimizzazione delle risorse, nella formazione del personale.
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Competenze professionali  Possiedo competenze cliniche riguardo diagnosi e trattamenti in ambito riabilitativo, terapia del dolore
e della spasticita, trattamento botulinico eco-guidato della spasticita focale, analisi del cammino e
valutazione posturale, valutazione dello sviluppo in eta evolutiva.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
. - Contenuti problemi
informazioni

Livello intermedio | Livello intermedio | Livello intermedio | Livello intermedio | Livello intermedio

ULTERIORI INFORMAZIONI |

Partecipo regolarmente a corsi di Educazione Continua in Medicina che trattano argomenti riguardanti
sia I'eta evolutiva che la riabilitazione, mantenendo cosi un costante aggiornamento professionale.
Questi corsi mi permettono di approfondire le mie competenze e di rimanere al passo con le ultime
novita nel campo medico.
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